
FREE ADMISSION 
FREE PARKING

WIN PRIZES with your passport  
to injury prevention.

Music by Delbert 
2:15pm to 3:15pm 

Light refreshments will be served. 

Bring along all your old and  
outdated medications for disposal!

Health & Aging  Program 
Programme de santé  
et de vieillissement

Trauma Program 
Programme de traumatologie

ENTRÉE GRATUITE 
STATIONNEMENT GRATUIT

GAGNEZ DES PRIX en utilisant votre passeport 
pour la prévention des blessures.

Musique par Delbert 
de 14h15 à 15h15

De légers rafraîchissements seront servis.

Collecte de médicaments périmés.

Friday, April 16th, 2010
1230 - 330pm

Le vendredi 16 avril 2010 
de 12h30 à 15h30

Auditorium Simonds Lions Auditorium 
(Loch Lomond Villa)

For more information or for help with  
transportation to or from the fair, please call:

Si vous avez besoin d’aide en matière de transport  
pour vous rendre à l’exposition ou pouren revenir, veuillez 

composer ou pour plus d’information composez le :

Senior 
Wellness mieux-être 

des Aînés

648-6056

Learn about safe & healthy living from over 30 exhibitors.
Renseignez-vous sur la vie saine et en sûreté auprès de plus 30 exposants.

Seniors  
Wellness Center


